Agua viva

Die Wasserversorgung
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3. B, in Heisterbackh




Zisterzienserabtei Heisterbach, Lithographie des spitromanischen Kreuzgangbrunnens nach S. Boisserée 1833.
(Repro)



GEORG KALCKERT

Aqua viva

Vorbemerkung

Das Wort vom lebendigen Wasser ist ein ent-
scheidender Begriff in der Heilsgeschichte.
Aqua viva ist ein zentrales Element menschli-
chen Lebens. Glauben und Leben finden in die-
sem Wort zur Einheit. Fiir uns ist flieBendes
Wasser eine Selbstverstindlichkeit. Immer stér-
ker wird uns allerdings bewuBt, da3 unsere Le-
bensqualitdt massiv in Frage gestellt ist, weil
das Wasser zu verderben droht oder bereits ver-
seucht ist. Es kann sein, dafl uns Menschen von
heute wieder aufgehen wird, was den Jahrhun-
derten vorher ziemlich bewul3t war, wie lebens-
wichtig Wasser ist und welch tiefen Bildgehalt
dieses Lebenselement umschlief3t.

Den Zisterziensern war die Einheit sehr be-
wullt. Sie haben die Orte fiir ihre Klostergriin-
dungen genau gepriift, ob dort ausreichend flie-
Bendes und gesundes Wasser vorhanden war.
Meisterhaft haben sie ihre technischen Kenntnis-
se verwandt, das Wasser zu gebrauchen, nicht
allein fiir die eigenen Bediirfnisse, sondern auch
fiir die Fischzucht, die sich aus ihrer strengen
Lebensweise ergab, und fiir die handwerkliche
Technik, der sie sehr aufgeschlossen waren.

Zugleich bedachten die Monche die Bilder
vom lebendigen Wasser, die ihnen durch die
Heilige Schrift vor Augen gebracht wurden.
Und sie fanden in der Bibel wie in ihrem religio-
sen Tun tiefe Sinngehalte. So wird Gott selbst
als der ,,Quell des lebendigen Wassers™ (Jer
17,13) bezeichnet. Jesus nimmt diese Aussage
fiir sich in Anspruch und bezeugt damit seine tie-
fe Einheit mit seinem Vater (vgl. Joh 4,10). Wer
zu Jesus gehort und ihm verbunden ist: ,,aus sei-
nem Innern werden Strome lebendiges Wassers
flieBen.“ (Joh 7,38). Aqua viva — sodann ein
wichtiger Begriff fiir die Endzeit. Die Apokalyp-

se verheilt: ,,Wer durstig ist, den werde ich um-
sonst aus der Quelle trinken lassen, aus der das
Wasser des Lebens entstromt.“ (Apk 21,6) Vom
Thron Gottes wird ein méchtiger Strom lebendi-
gen Wassers ausgehen und eine unglaubliche
Lebensfiille schenken (z. B. Apk 22,1). Das le-
bendige Wasser spielt also nicht nur im alltdgli-
chen Leben, sondern auch im Tun des Glaubens
eine wichtige Rolle. Das Schliisselsakrament
christlicher Existenz ist die Taufe, die urspriing-
lich in flieBendem Wasser durch Untertauchen
gespendet wurde als spannungsbezogenes Bild
von Tod und Auferstehung. Es muf3te aqua viva
sein, in dem dieses Sakrament empfangen wur-
de. Fiir den heiligen Bernhard von Clairvaux (f
1153) galt die FuBwaschung so gut wie ein Sa-
krament, auch hier der Bezug zum Wasser mit
seiner reinigenden Kraft. Schon bei Johannes ist
die Beziehung von Taufe und FuBwaschung in
der Wahl der Begriffe deutlich zu erheben.

Hohepunkt des religiosen Umgangs mit dem
Wasser des Lebens ist die Feier der Osternacht,
in der der Preisgesang auf das Wasser in seiner
heilsgeschichtlichen Bedeutung bild- und bezie-
hungsreich angestimmt wird: ,,Gott, du wirkst
mit unsichtbarer Macht in deinen Sakramenten
wunderbare Zeichen und hast dein Geschdopf,
das Wasser, vielfiltig vorbereitet, damit es hin-
weise auf die Gnade der Taufe. (Liturgie der
Osternacht).

Zum Wesen des Monchseins gehort es, die
hier nur angedeutete tiefe Einheit von Wirklich-
keit und Bedeutung, von Erfahrung und Bild,
letztlich die Durchdringung von Leben und
Glauben existentiell zu erfahren und zu vollzie-
hen. Es wundert daher nicht, zu welch hohen
Leistungen die Wassertechnik der Zisterzienser
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fihig war, und zu welch tiefen Gespiir die Mon-  tungstag — 18. Oktober 1993 — in Heisterbach
che zu diesem lebenswichtigen Element in ihrer  nun gedruckt und mit interessanten Aufnahmen
religiosen Erfahrung fanden. erginzt vorlegen zu konnen. Ebenfalls sei Frau

Herrn Clemens Kosch danken wir sehr fiir sei-  Kosch und Herrn Kaplan Markus Hoitz fiir ihre
ne Bemiihung, den Inhalt seines Vortrag am Stif-  Hilfe besonders gedankt.
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CLEMENS KOSCH

AQUA VIVA

Zur Frischwasserversorgung hochmittelalterlicher Kloster (ausgehend von der Zisterzienser-

abtei Heisterbach)*

Uber die Gestalt der ab 1202 in Bau befind-
lichen, bei ihrer Endweihe 1237 wohl anni-
hernd vollendet gewesenen Heisterbacher Basi-
lika werden wir nach ihrer fast vollstindigen
Zerstorung im 2. Jahrzehnt des 19. Jh. vor allem
durch Bauaufnahmen unterrichtet, welche der
bekannte Altertumsforscher und Kunstsammler
Sulpiz Boisserée fiir sein 1833 erstmals erschie-
nenes Tafelwerk zur romanischen Baukunst am
Niederrhein anfertigen lieB. Die betreffenden

Diavortrag gehalten am 18. Oktober 1993 vor Mitgliedern
und Gisten der ,,Stiftung Abtei Heisterbach* zum Kirch-
weihfest der spitromanischen Basilika, Im hier abgedruck-
ten Text wurde die Vortragsform des Manuskriptes beibe-
halten, dieses jedoch stark gekiirzt und lediglich um die
wichtigsten Hinweise auf weiterfithrende Literatur erginzt.

Benediktinerpriorat tom Roden (bei
Corvey)

Hochmittelalterliche Bleirohrleitung
(Foto aus: Wasserversorgung 1991)

fiinf Blatter sind bereits 1809 (d.h. kurz vor Be-
ginn der Abbruchmafinahmen) durch den Kol-
ner Architekturzeichner und Restaurator Maxi-
milian Heinrich Fuchs aufgenommen, doch erst
1830 lithographiert worden. Anders als etwa
beim gleichfalls in Boisserées Werk behandel-
ten Zisterzienserkloster Altenberg, beschrinken
sich die Baupldne von Heisterbach auf das dem
Untergang geweihte Gotteshaus und vernachlis-
sigen dessen ebenfalls aus der 1. Hilfte des
13. Jh. stammende und schlieflich auch zu-
gleich mit der Kirche niedergelegte Klausuran-
lage. Lediglich der Kirchengrundrifl (Tafel 39)
zeigt immerhin den an das Langhaus grenzen-
den, 8 Joche umfassenden Nordfliigel des
Kreuzgangs sowie, von den anschlieBenden
Eckjochen im rechten Winkel abzweigend, An-




sdtze der dstlichen und westlichen Galerie; dazu
auf Tafel 49 A Beispiele fiir die Kapitelle seiner
Arkadenstellungen. Ferner gibt Tafel 44 einen
AufriB sowie Lings- und Horizontalschnitte
des zweistockigen Kreuzgangbrunnens wieder,
der in einem Brunnenhaus am Kreuzgang-Siid-
fliigel (d.h. in der vielfach iiblichen Position ge-
geniiber dem Refektorium oder Speisesaal der
Chorménche) gestanden haben soll. Von seinen
beiden konzentrisch iibereinander angeordne-
ten Schalen blieb allein das kreisformige obere
Becken erhalten, harrt momentan aber noch
(nach voriibergehendem sekundiren Einbau in
eine moderne Gartenfontdne) einer angemesse-
nen denkmalpflegerischen Sicherung und Pri-
sentation.

Die Schale besteht wie viele GroBquader der
ehemaligen Klosterkirche aus dunkelgrauem
Andesit (Latit), gebrochen am benachbarten
Stenzelberg. Sie ist monolith, d. h. aus einem
einzigen Steinblock gemeiBelt, doch spiter
(wohl beim wiederholten Umsetzen des Brun-
nens im 19. und 20. Jh.) einmal gesprungen und
wird nun mit Metallklammern zusammengehal-
ten. IThr Durchmeser betrigt 2,30 m. Das Innere
(ihre Oberseite) bildet einen extrem flachen Ke-
gel mit dreifacher Stufung (Radiusabschnitte
von innen nach auBen: 12,5 : 31 : 38 cm), und
zwar konzentrisch um einen abschlieBenden Ko-
nus von 24 cm Durchmesser gelegt, in dessen
Mitte das 4,5 cm starke, senkrechte Steigrohr
aus Blei miindet. Die nach auflen leicht schrig-
gestellte Beckenwand ist 20 cm hoch, so daf}
der bis zu seiner AuBenkante (einem umlaufen-
den Viertelstab) 18 cm breite Schalenrand unge-
fihrt auf einer Hohenlinie mit der zentralen
Wasseraustrittsoffnung an der Kegelspitze
liegt. Im Winkel von Beckenwand und -boden
sind in gleichméBigen Abstinden 7 diinne, mit
Bleirohrchen versehene Bohrlocher angeord-
net, die an der gerippten Unterseite der bauchi-
gen Schale ganz unauffillig und ohne Rahmung
jeweils in einer Hohlkehle dieses Ziermotivs
wieder austreten. Mittels des senkrechten Steig-
rohres wurde von auflerhalb des Klosterareals
durch eine unter Druck stehende Rohrleitung
herangefiihrtes Frischwasser im Brunnenstock
hochgepreft und rann daraufhin als transparen-
ter Film tiiber die Flachstufen des oberen Scha-
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lenbodens zu den AusfluBdiisen, durch die es
mit diinnen Strahlen in das untere Brunnenbek-
ken lief.

Nach der von Boisserée veroffentlichten Li-
thographie zu urteilen, war die verschollene un-
tere Schale des Heisterbacher Kreuzgangbrun-
nens nicht ebenfalls rund, sondern stattdessen
vielpaBférmig mit einem aus sieben Kreisseg-
menten zusammengesetzten Umrif. Dadurch
wurden, korrespondierend mit den herabrinnen-
den Wasserstrahlen, sieben muldenformige,
durch Stege getrennte Waschplitze fiir die wohl
gruppenweise in das Brunnenhaus (lavatorium)
eintretenden Konventualen bereitgestellt. Der
Durchmesser des unteren, entsprechend sieben-
fach bauchig vorgewolbten Beckens wird etwa
3 m betragen haben. In den Zwickeln der Kreis-
segmente waren auflenseitig Blattkapitelle an-
gearbeitet. Sie dienten als Sdulenkopfe eines
Kranzes von sieben Stiitzen, die im Kreis den
trommelartigen unteren Teil des Brunnenstok-
kes umstanden. Von letzterem blieb nur der Sok-
kel (Durchmesser 1,55 m) mit einem Profil aus
Platte, Wulst und Kehle erhalten. Auch die
Standfestigkeit der oberen, kreisférmigen Scha-
le, getragen von einem verjlingten Trommelab-
schnitt des zentralen Stockes, sicherten zusitzli-
che (allerdings ganz schmucklose) Stiitzen. Da-
gegen besalen die sieben ebenerdigen Sdulchen
im unteren Drittel verstarkte Schifte und eckze-
henlose attische Basen auf radial ausgerichteten
wiirfeldhnlichen Plinthen. Wie der Wasser-
Uberlauf aus der unteren, zum praktischen Ge-
brauch passend ungefihr in Hiifthéhe befindli-
chen SiebenpaBschale vonstatten ging, wird auf
der Brunnenzeichnung nicht angegeben. Wahr-
scheinlich enthielt der untere Stock ein zweites
Vertikalrohr, das direkt mit einer Zisterne oder
der Abwisserkanalisation in Verbindung stand.

Man hat gewil zu Recht den Heisterbacher
Kreuzgangbrunnen als ,,ausgezeichnetes Exem-
plar dieser Gattung“ (Kubach/Verbeek 1976)
bezeichnet, die in unserer Region noch durch
ein sehr dhnliches und etwa zur gleichen Zeit
entstandenes Beispiel in der ehemaligen Pri-
monstratenserabtei Sayn bei Koblenz vertreten
ist. Dort sind die S#ulenkopfe der sechs Stiitzen
nicht als Kapitelle, sondern als Masken ausgebil-
det. Dieses Motiv wurde von dem wohl ein we-



Stiftskirche Karden. Spitromanisches Taufbecken
(Foto: C. Kosch)

nig jingeren, nur einstufigen Brunnen des eben-
falls einst pridmonstratensischen Eifelklosters
Steinfeld {ibernommen, wobei nun konsequen-
terweise die Zwickelfiillungen der ZehnpaB-
Schale zu reinen Schmuckmotiven geworden
sind und auf die Sidulenschifte selbst sogar ver-
zichtet werden konnte. Nicht zu iibersehen ist
die formale Nihe von Masken und Stiitzen-
kranz zu einem besonders im Rheinland weitver-
breiteten spitromanischen Taufbecken-Typus,
dessen runde oder polygonale Kufen ebenfalls
jeweils sechs, sieben oder acht Sdulchen umstel-
len konnen. Die Ahnlichkeit der u. a. in Ander-
nach, Karden, Leuscheid, Lommersdorf, Liiftel-
berg, Niederlahnstein, Sieglar und Unkel noch
vorhandenen Taufbecken zumal mit den Hei-
sterbacher und Sayner Kreuzgangbrunnen
scheint so groB, da3 man vielleicht an direkte
Werkstattzusammenhédnge denken darf. Auch
eine andere Formvariante, ndmlich die ausge-
prigte Kelchgestalt in der Art eines Eierbechers
mit geschwungenem Ful, Nodus und bauchiger
Kuppe, begegnet gleichermallen bei Taufbek-
ken aus der Zeit um 1200 (z. B. im Halberstid-

Priimonstratenserabtei Sayn. Spétromanischer Kreuzgang-

brunnen (Foto: Landesdenkmalamt Rheinland-Pfalz)

ter Dom, in Jerichow, Oberhaun, Plattling und
Niedermiinster bei St. Odilienberg/Elsal) wie
bei klosterlichen Laufbrunnen.. Hier wére vor
allem die 1218 von einem kiinstlerisch und tech-
nisch hervorragend qualifizierten Konversen
der Zisterzienserabtei Walkenried fiir den dorti-
gen Kreuzgang geschaffene Fonténe zu nennen,
deren mit zwolf Wasserdiisen bestiicktes Ober-
teil aus Kupfer, das kreisrunde untere Becken
von ca. 2 m Durchmesser hingegen aus Bronze
gefertigt war (leider 1813 eingeschmolzen und
nur durch Beschreibungen und historische Ab-
bildungen bekannt) — offenbar vorbildlich gewe-
sen fiir den bekannten Marktbrunnen des 13.Jh.
im benachbarten Goslar.

Der soeben beschriebenen Formverwandt-
schaft von Kreuzgangbrunnen und Taufbecken
entspricht die gleichfalls nicht selten festzustel-
lende formale Affinitéit der jeweiligen architek-
tonischen Gehiiuse aus frith- und hochmittelal-
terlicher Zeit, nimlich die auffillige Ahnlich-
keit zwischen dem Bautypus der klosterlichen
Brunnenstube (lavatorium) und der freistehen-
den Taufkapelle (baptisterium). Wihrend in
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Zisterzienserabtei Walkenried. Kelchférmiger Kreuzgang-
brunnen des 12. Jh. aus Bronze (zerstort), nach einer Zeich-
nung von 1661.

den romanischen und gotischen Kreuzgingen
Grofbritanniens sogenannte Reihenwaschanla-
gen vorherrschen - meist als langgestreckte
Mauernische zu Seiten des Refektoriumportals,
mit mehreren abstellbaren (also nicht wie bei
einem Laufbrunnen stiandig flieBenden) Wasser-
krdnen und darunter angebrachter Auffangrin-
ne, z. B. in den Zisterzen Cleeve, Fountains,
Hailes, Rievaulx und Tintern - gehorten auf
dem europiischen Kontinent etwa seit Mitte des
11. Jh. Brunnenhéuser in der charakteristischen
Ciborium-Gestalt zum Standardbauprogramm
einer Konventanlage. Man trifft darunter auf
quadratische, runde oder polygonale Pavillons,
anfangs {iiblicherweise flachgedeckt, spiter
meist gewolbt und dadurch die angestrebte zen-
tralisierende Raumwirkung weiter verstirkend.
Sie stehen bzw. standen nur selten frei in der
Mitte des Quadrums wie einige uniiberbaute
Schopfbrunnen, die als éltere und primitivere
Losung der Frischwasserversorgung eines Klau-
surbezirks auch nach der womdglich nicht so-
fort vollzogenen Installation eines Lavatoriums
mit FlieBbrunnen gelegentlich beibehalten wur-
den, zweifellos als Reserve bei Defekten im Lei-
tungsnetz. Beispiele dafiir finden sich u. a. auf
einem Spezialplan des englischen Kathedralklo-
sters Christchurch in Canterbury aus der 2. Hilf-
te des 12. Jh., dem noch zahlreiche andere Infor-
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Dom von Halberstadt. Romanisches Taufbecken in Kelchform
(Foto: Landesdenkmalamt Sachsen-Anhalt)

mationen iiber den damaligen Stand der kloster-
lichen Wasserbautechnik zu entnehmen sind, so-
wie in den Benediktinerabteien St. Bavo zu
Gent und StEmmeram in Regensburg. Bei
Brunnenhidusern bevorzugte man stattdessen
die Lage an einem der Kreuzgangfliigel oder
auch im Winkel von zwei aufeinandertreffen-
den Galerien, deren Bogenreihung dann ohne
grolere Abwandlung in der Regel einfach wei-
terlief. Oft gab es am Eingang des Brunnenhau-
ses ein Doppelportal zur ,,Verkehrsregelung®,
um den gruppenweisen Zutritt der Konventua-
len zum Becken und anschlieend auch wieder
ihren geordneten Auszug durch die andere der
nebeneinanderliegenden Arkaden zu gewiihrlei-
sten. Einerseits war die Brunnenstube damit wie
eine unselbstdndige Ausbuchtung in den Kreuz-
gang integriert, trat jedoch andererseits ebenso
als davon unabhingiger, eigengewichtiger Zen-
tralbau in den Binnenhof vor.

Wie erkldren sich die offensichtlichen Bezii-
ge der zentralisierenden Lavatorien vor allem



zu den Baptisterien, die traditionell achteckige
(oder auch andere) Zentralbau-Grundrisse auf-
weisen, sowie weiteren kleinformatigen Bau-
werken dieser Grundrifform aus der Familie
der Memorialanlagen, d. h. Mausoleen, Heilig-
Grab-Kopien und Karnern ? Durch die literari-
sche Uberlieferung seit der Spitantike ist eine
thematische Verkniipfung von Tod, Erlosung
durch die Taufe und Auferstehung zum Ewigen
Leben in der christlichen Vorstellungswelt fest
verankert. Im Hohen Mittelalter, zur Zeit der
Heisterbacher Klostergriindung, hatte sich dar-
aus lidngst auch eine entsprechende ikonographi-
sche Tradition entwickelt. Darauf basierend be-
miihte man sich um eine Veranschaulichung
des Kreuzesopfers Christi und dessen Nachvoll-
zug in der Eucharistie, wodurch die Menschheit
(oder im engeren Rahmen des Klosters: die dort
zum tdglichen Gottesdienst versammelte Kom-
munitit der Monche) von ihrer Stindenschuld er-
16st wird und erneut Anrecht auf den Einzug in

Primonstratenserabtei Steinfeld. Spatromanischer Kreuzgangbrunnen

das verlorene Paradies, die Vision des ,,Himmli-
schen Jerusalem®, erlangen kann. Als ein wih-
rend des Mittelalters durch die Kommentare
von Kirchenlehrern (bes. Hippolyt, Tertullian,
Cyprian, gefolgt von Ambrosius und Augusti-
nus) allgemein geldufiges Symbol theologi-
scher Exegese fiir jene gedankliche Vorstellung
war das auf bestimmten Bibelstellen (u.a. Gene-
sis 2, 8-14 und Apokal. 22 ff.) fuBende Bild des
,lebensspendenden Wassers® (fons vitae, aqua
viva) in Gebrauch. Wie eine Vielzahl einschlagi-
ger Darstellungen vor allem der vorromani-
schen und romanischen Buch- und Wandmale-
rei sowie der Mosaikinkrustation zeigen, dachte
man sich die vier Strome des Lebensbrunnens
ausgehend vom Gotteslamm auf dem Golgatha-
hiigel (dem Ort des Kreuzesopfers und zugleich
der Erlosung) und in alle Richtungen den Welt-
kreis bewiissernd. In Analogie dazu gesetzt wur-
de der Altar und der auf diesem stehende Abend-
mahlskelch, also Ort und Geriat der Mel3feier.

(Foto: C. Kosch)
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Zisterzienserabtei Pontigny (Burgund). Romanische Brunnenschale.

Von besonderer Aussagekraft sind jene Abbil-
dungen des Paradieses bzw. der Himmelsstadt,
die als Bildmotiv ein mit Portiken eingefaBtes
Areal verwenden, unter deren Arkaden die Apo-
stel (als Himmelstadtbewohner) sich um Chri-
stus scharen. Durch ihre nach der Ordensregel
ausgerichtete gemeinschaftliche Lebensfiih-
rung (vita apostolica) konnten sich Ménche und
Regularkleriker als legitime Nachfolger der Jiin-
ger des Herrn fiithlen und demnach ihr entspre-
chend aus Bogengalerien um einen Binnenhof
gebildetes Kreuzgangquadrum als irdische Pri-
figuration des verheiBenen himmlischen Para-
dieses auffassen.

Natiirlich hatte die im Brunnenhaus am
Kreuzgang tiglich vollzogene Korperreinigung
der Konventualen auch eine gedankliche Korre-
lation zur Tilgung der personlichen Siinden-
schuld als Vorausetzung fiir die individuelle Er-
16sung. Besonders deutlich wird eine gedankli-
che Projektion des stindig flieBenden Brunnen-
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(Foto: T. Kinder)

wassers auf die alle Verfehlungen abwaschende
Wirkung des eucharistischen Opfers (genauer:
des von Christus am Kreuz fiir die siindige
Menschheit vergossenen Blutes) durch direkten
Vertikalbezug des Laufbrunnens zu einem Al-
tar, wie er bei den in Mitteleuropa verhiltnismii-
Big hiiufig vorkommenden doppelgeschossigen
Lavatorien mit einer Kapelle im oberen Stock-
werk gegeben ist (z. B. in Eberbach, Sayn, Scho-
nau, Steingaden, St Emmeram zu Regensburg
und St.Peter in Salzburg). Solche hochgelege-
nen Oratorien waren gelegentlich durch eine
Binnentreppe von der Brunnenstube aus direkt
erreichbar (erhalten in Sayn) oder sonst von der
Riickseite, d. h. dem Obergeschof3 eines ansto-
Benden Klausurtraktes zuginglich. Befand sich
dort die Wohnung des Abtes, diente der betref-
fende Altarraum in der Regel auch als Privatka-
pelle des Konventvorstehers. Dieser hatte viel-
fach Archivalien und Schatzgut seines Klosters
in Verwahrung, so daB8 Vergleiche mit den in



identischer Lage iiber einem Lavatorium unter-
gebrachten Schatzkammern auf der Hand lie-
gen. Bei den noch unverédndert aufrechtstehen-
den Beispielen dieser Disposition in St.Bavo zu
Gent und dem Magdeburger Liebfrauenstift
wurden dort gleichfalls Reliquien und vasa sa-
cra feuersicher geborgen; auch an die Ubernah-
me weiterer Sakristeifunktionen (darunter die
reservatio der Eucharistie) ist zu denken. Somit
wird durch diese vertikale Raumkombination
unmittelbar einsichtig, da} Heilswirkungen ge-
wissermaBen von oben aus dem Altarraum auf
das darunter stindig aus der Fontine flieBende
Wasser und natiirlich ebenso auf jeden Besu-
cher der Brunnenstube einwirken Kkonnten.
Zweigten von hier aus weitere Leitungen zu an-
deren Klausurriumen ab, vermochte das vorab
an zentraler Stelle des Klausurgevierts gewisser-
maBen um eine sakrale Qualitdt angereicherte
.lebendige Wasser™ seine Segenswirkung an-
schliefend auch dort am jeweiligen Bestim-
mungsort zu entfalten. In diesem Zusammen-
hang bietet sich ferner der Hinweis an, daf} am
Kreuzgangbrunnen in regelméfigen Zeitabstéin-
den die Tonsuren der Ménche nachgeschnitten
wurden, was entsprechende (historisch gesicher-
te) Benennungen mehrerer Lavatorien verstand-
lich macht (z. B. ,,Tonsur® im Liebfrauenstift zu
Magdeburg). Der theologisch ausdeutbare Sinn
dieser in praktischer Nihe zur Fontidne vollzoge-
nen Handlung der cura corporis besteht in der
Vorstellung, damit sei eine Bekriftigung und Er-
neuerung der Monchsprofel verbunden, die
von monastischen Kommentatoren geradezu als
,,zweite Taufe* des Konventualen interpretiert
wurde.

Kehren wir schlieBlich von der symbolisch-
theologischen Ausdeutung klosterlicher Lauf-
brunnen nochmals zuriick zu ihren technikge-
schichtlichen Voraussetzungen, so stellt sich
die Frage nach dem praktischen Funktionieren
der ununterbrochenen Frischwasserzufuhr einer
hochmittelalterlichen Ordensniederlassung. Da
in diesem Zeitalter (anders als z. B. in der Anti-
ke) leistungsfihige Pumpen fiir Dauerbetrieb
nicht zur Verfiigung standen, konnte der notige
Wasserdruck nur nach dem Prinzip der kommu-
nizierenden Rohren gewihrleistet werden. Man
muflte also eine hoher als der Kreuzgangbrun-

Zisterzienserabtei Heisterbach. Hochmittelalterlicher Entsor-

gungstunnel (Foto: M. Hoitz)

nen gelegene, unter Umstidnden weit entfernte
Quelle anzapfen und ihr Wasser durch Rohrlei-
tungen in die Klausur fiihren. Soweit dabei na-
tiirliches Gefille ausgenutzt werden konnte, ge-
niigten in diesem Leitungsabschnitt Ton- oder
Holzrohre. Zumindest der letzte Teil der Lei-
tung hatte aber aus Bleirohren (oft zusétzlich in
einer schiitzenden Umbhiillung aus Steingadern
mit passend ausgemeifielten Hohlrdumen) zu be-
stehen, welche allein die notige Druckfestigkeit
aufwiesen. Sie wurden gegossen oder aus rund-
gebogenen Blechen geformt und an der Léngs-
naht verlotet. An ihren Enden mit Verbindungs-
muffen versehen bzw. konisch verjiingt, lieen
sich die Rohrstiicke fest aneinanderstecken und
mit Dichtungsringen sichern. Derartige Befun-
de wurden in den vergangenen Jahren u. a.
durch archidologische Untersuchungen in den
Klostern Grolkomburg, St. Emmeram zu Re-
gensburg, St. Peter und Paul zu Hirsau, Maul-
bronn und dem Priorat tom Roden der Abtei Cor-
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vey aufgedeckt. Wenn neben der Fontdne im
Brunnenhaus noch andere Zapfstellen innerhalb
der Klausuranlage (z. B. in Kiiche oder Refekto-
rium) zu versorgen waren, mufite der Wasser-
druck bis dorthin weiter aufrechterhalten wer-
den. Dies war gegebenenfalls dadurch zu errei-
chen, daB man von der oberen Brunnenschale
nur einen Teil der aus dem Steigrohr hervorspru-
delnden Wassermenge durch die radialen Aus-
fluB6ffnungen in das untere Becken rinnen lief3,
den anderen Teil jedoch durch ein zweites Verti-
kalrohr des Brunnenstocks sofort (und daher
noch unverschmutzt) wieder ins Leitungsnetz
einspeiste. Das Verfahren wird anschaulich de-
monstriert auf dem bereits erwédhnten Plan von
Canterbury, wo vom zentralen Wasserturm und
seinem Becken im Obergeschof3 Zweigleitun-
gen zu den eigentlichen Brunnenhéusern am
Haupt- und Infirmariekreuzgang ausgehen. Ein
damit {ibereinstimmender Originalbefund an
den beiden enormen Brunnenschalen der bur-
gundischen Zisterzienser-Mutterabtei Pontigny
(Durchmesser 3,34 m und 4,26 m mit jeweils 31
bzw. 40 Ausfluf3diisen am Beckenboden) macht
deutlich, daB} die zunachst von K.Grewe theore-
tisch und aus der zeitgendssischen Abbildung er-
schlossene Methode tatsédchlich im 12. Jh. ange-
wendet worden ist und offenbar funktioniert
hat. Dagegen ist der Heisterbacher Klosterbrun-
nen eben wegen des Fehlens einer Fallrohroff-
nung in seiner oberen Schale eindeutig als End-
punkt der dortigen Frischwasser-Zuleitung zu
verstehen. Die Abteikiiche und andere Klausur-
raume konnten hier demnach nur mit zuvor im
Brunnenhaus gefiillten SchopfgefiBen versorgt

Anhang

Literaturhinweise
a) zur spitromanischen Klosteranlage von Heisterbach:

Boisserée, Sulpiz
Denkmale der Baukunst vom 7-ten bis zum 13-ten Jahrhun-
dert am Nieder-Rhein. Miinchen 1833, 2.Aufl. 1844; zu
Heisterbach S. 17-18 u. Tafeln 34, 4044,

Buchert, Margitta Maria Eva
Die ehemalige Klosterkirche Heisterbach. Beitrige zur Re-
konstruktion und Deutung einer niederrheinischen Zister-
zienserkirche aus der ersten Hilfte des 13. Jahrhunderts.
Diss.phil. Bonn 1985 [Diss.Druck].
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werden. Das Uberlaufwasser des Heisterbacher
Brunnens wurde zweifellos direkt in den unterir-
dischen Evakuierungskanal eingeleitet, der auf
einer ldngeren Strecke noch als tibermannsho-
her Tunnel mit Bruchsteinwinden, einer oberen
Abdeckung durch Schieferplatten und der cha-
rakteristischen, in Trapezform aus Andesit- und
Trachytplatten geformten Bodenrinne vorhan-
den ist. Ein in seinen Abmessungen und bauli-
chen Details nahezu identischer Entsorgungs-
tunnel wurde vor wenigen Jahren auch beim frii-
heren Kanonissenstift Vilich entdeckt; er diirfte
wie sein Heisterbacher Gegenstiick ebenfalls
aus dem friihen 13. Jh. stammen.

Wenn die aus der Griindungszeit des Sieben-
gebirgsklosters erhaltenen oder iiberlieferten
Reste  wasserbautechnischer  Einrichtungen
auch keineswegs den Umfang und Rang derarti-
ger Installationen in manchen englischen (z. B.
Fountains, Rievaulx, Furness, Kirkstall) oder
franzdsischen (z. B. Royaumont, Maubuisson,
Fontfroide) Zisterzienserabteien erreichen, so
stellen sie doch selbst in ihren bislang nur bruch-
stiickhaft bekanntgewordenen Teilen einen Be-
weis fiir beachtliche Fihigkeiten und relativ auf-
wendige Planungen der Heisterbacher Mdnche
auch auf diesem Sektor dar. Die vorgelegte
knappe Zusammenfassung nur eines Teilaspek-
tes der Wasserbau-Thematik versteht sich nicht
zuletzt als Anregung, ein lange zu Unrecht ver-
nachlissigtes Arbeitsgebiet durch neue, iiber
die im Anhang zusammengestellte Fachliteratur
hinausgehende Forschungen besser zu erschlie-
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